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PRIMEROS AUXILIOS

Cddigo Curso: 735659
Fechas: Del 4 al 26 de Noviembre de 2024

Dias: 4,6,7,11,12,14,18,19,21 y 26 de Noviembre de 2024
Horario:  De 16'00 a 20’00 horas
Duracién: 40 horas

Precio: 140 €uros

N° de Alumnos: 15 maximo

Destinatarios: Dirigido a la poblacion en general mayores de
16 aflos o que los cumpla durante el afio de celebracion del
curso. El diploma se le entregara cuando tenga cumplidos los 16
anos.

Lugar de Realizaciéon: Centro de Formacion Cruz Roja de
Torrelavega, C/ Pintor Salces, s/n - Torrelavega

Se entregara un diploma acreditativo a los alumnos que hayan

alcanzado los niveles minimos. A excepcién de aquellos cuya
falta de asistencia al curso supere el 10% de la duracion total del

mismo.
+ Cruz Roja

NORMAS DE INSCRIPCION

La formalizacién de la MATRICULA se realizara:

1) A través de ON-LINE: https://www?2.cruzroja.es/detalle-cursos/-
/curso/735659 (Si no tiene posibilidad de realizar la matricula on-
line desde casa, se le facilitara el poder hacer la matriculacién en
nuestra oficina de formacién).

e La fecha limite para formalizar la matricula serd el dia de
comenzar el curso, si aun quedan plazas. Se admitiran por orden
de inscripcion.

En caso de anulacion de matricula se devolvera el importe si se
notifica 10 dias antes de la fecha de comienzo del curso. Una vez
superado este plazo no se hara devolucion de importe alguno

OBSERVACIONES:

e Cruz Roja se reserva el derecho a modificar fechas o cancelar los
cursos que no obtengan el minimo de alumnos, reintegrandose, en
este caso, el importe del curso a los alumnos matriculados.

La modificacién de fechas o cancelacién de cursos se comunicara a
través del teléfono y la devolucion se hara por transferencia bancaria.

e El alumno dispone de la posibilidad de realizar sugerencias o
reclamaciones a través de la pagina WEB de Cruz Roja
(www.cruzroja.es) o bien a través del buzén de sugerencias instalado
en el Centro de Formacion.

INFORMACION: CRUZ ROJA ESPAROLA

Centro de Formacion

C/ Pintor Salces, s/n - 39300 TORRELAVEGA
Teléfono: 942 89 09 08

Email: borja.gonzalez@cruzroja.es



https://www2.cruzroja.es/detalle-cursos/-/curso/735659
https://www2.cruzroja.es/detalle-cursos/-/curso/735659
http://www.cruzroja.es/
mailto:borja.gonzalez@cruzroja.es

PROGRAMA
Primmeros Auxilios

1) Socorrismo: Aspectos generales.
2) Autoproteccion. Seguridad en el intervencion.

3) Evaluacién inicial.

4) Soporte Vital Basico. Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP).

5) Hemorragias y shock.

6) Heridasy contusiones.

7) Quemadurasy alteraciones de la termorregulacion.
8) Traumatismos osteoarticulares.

9) Traumatismo craneoencefalico, columna
politraumatizados.

10) Otras situaciones de urgencia.

11) Urgencias materno-infantiles y pediatricas.

12) Movilizacion y evacuacion de heridos.

13) Intervencidn en accidentes con multiples victimas.

14) El botiquin.

OBIJETIVOS

v" Conocer los fundamentos de los primeros auxilios, y la
terminologia basica de anatomia.

v’ Saber aplicar correctamente las técnicas de
Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP).

v' Aplicar correctamente técnicas basicas para poder
actuar ante situaciones de urgencia: heridas,
traumatismos, quemaduras y accidentes con mas de
una victima.

v Saber movilizar correctamente a una persona herida.

EVALUACION DEL CURSO

v EXAMEN TEORICO: tipo test de 40 preguntas. Cada pregunta
con 4 posibles respuestas, siendo sélo una la correcta. El
minimo para aprobar es del 70% de aciertos (28/40), no se
penaliza por fallar. No hay recuperacion.

v EXAMEN PRACTICO: Realizacién de un protocolo de RCP
basica sobre maniqui adulto. Se deja a criterio docente el
incluir alguna prueba practica mas. Puntuacion segun criterio
del docente. No hay recuperacion.

v Para tener derecho a diploma hay que tener aprobado el
examen tedrico, el practico y el asistir a clase el 90% del total
del curso.

Los alumnos que finalicen los cursos de
Primeros Auxilios y Socorrismo Acuatico
tendran la posibilidad de trabajar en

PLAYAS y PISCINAS




