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

 
Continúa el proyecto “Ocio y Tiempo Libre para 
Personas con Diversidad Funcional” en La Palma 


La Obra Social “la Caixa” ha aportado 3.500 euros para financiar este servicio 
que desarrolla Cruz Roja en la isla. 
 
Cruz Roja, con el apoyo de La Caixa, continúa con la ejecución del proyecto de “Ocio y Tiempo 
Libre para Personas con Diversidad Funcional” en las Comarcas Este y Oeste en la isla de La 
Palma.   
 
El importe aportado por La Caixa (3.500 euros) irá destinado nuevamente a cubrir los gastos de 
las actividades de ocio que se realicen, que serán de tipo cultural, deportivo y lúdico-formativo 
en materia de salud. Estas acciones se llevarán a cabo normalmente los fines de semana, desde 
enero a diciembre de 2019, en las que se estima que participen unas 30 personas con diversidad 
funcional.  
 
Los objetivos que persigue este proyecto son contribuir a que las personas usuarias puedan 
desarrollar su potencial de bienestar físico, social y psicológico, y participen en la sociedad de 
acuerdo a sus necesidades, mejorar las relaciones sociales en su entorno cercano y comunitario, 
promover actividades lúdicas para favorecer el uso saludable del ocio y el tiempo libre, tanto en 
medio abierto como cerrado, apoyar la conciliación de la vida familiar y laboral, y facilitar el 
transporte adaptado para las actividades de ocio que se realicen. 
 
El pasado año se realizaron un total de 19 actividades de ocio y tiempo libre mediante este 
servicio y, una vez más, los resultados en cuanto a la satisfacción por parte de los familiares y 
participantes del proyecto fue altamente satisfactoria.  
 

Nota de prensa  
08/05/19 
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Algunas de las actividades realizadas dentro del proyecto “Ocio y Tiempo Libre para Personas con Diversidad 

Funcional” durante el año 2018.  
 

Para más información o entrevistas: Departamento de Comunicación de Cruz Roja: 922 28 29 24- Ext. 63662 
http://www.cruzroja.es/tenerife   

https://twitter.com/CruzRojaProvTfe /  https://www.facebook.com/CruzRojaProvTFE 
Colabora con nosotros: 902 22 22 92/ Hazte socio / voluntario


